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Mitmach- und Ideenliste: Weniger Mull an unserer Schule %

Fur: Klasse, AG, Projektstunde oder einfach zwischendurch

So nutzen Sie die Mitmach- und Ideenliste im Schulalltag

Diese Liste hilft Ihnen, das Thema Mull im Schulalltag gemeinsam mit |hrer Klasse alltagsnah und
partizipativ zu bearbeiten. Ob nebenher, im Unterricht oder als Projektidee, sie passt flexibel in
Ihren Ablauf.

Begriffe erklaren
Erklaren Sie vorab eventuell unbekannte Begriffe wie ,Einweg® oder ,,Upcycling®, z.B. an der Tafel
oder in einer kleinen Begriffssammlung.

Beobachten und Reflektieren

Lassen Sie die Kinder Mull im Alltag bewusst wahrnehmen:

Was fallt an? Was uberrascht sie? Was ware vermeidbar?

Das starkt systemisches Denken und eroffnet Handlungsspielraume.

Ideen umsetzen und dokumentieren

Die Tabelle wird zum Lerninstrument, wenn Sie Erfolge und Herausforderungen mitdokumentieren.
Uberlegen Sie gemeinsam mit den Kindern immer wieder:

Was lief gut? Was war schwierig? Was probieren wir anders?

Gemeinsam Ziele formulieren
Formulieren Sie ein sichtbares Klassenversprechen fur die nachsten 4 Wochen:
~Wir mochten ...“ wird von den Kindern erganzt, gestaltet und unterschrieben.

Tipp: In den Unterricht einbinden
Die Beschaftigung mit der Liste lasst sich mit vielen Fachern verbinden:
e Sachunterricht: Ressourcen, Umwelt

e Deutsch: Berichte, Argumentation

e Kunst: Upcycling & Gestaltung

e Mathe: Mull zahlen & auswerten

e Ethik: Verantwortung, Mitbestimmung
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1. Was landet bei uns im Mull?
Schaut euch gemeinsam an, was in eurem Klassenzimmer oder Schulbereich so alles weggeworfen
wird, z. B. am Ende des Schultags oder in einer Pausenzeit.

Mallart Kommt das oft vor? (v'/X) Beispiele oder Notizen

Papier z. B. Arbeitsblatter, Verpackung
Plastikverpackungen z. B. Snacktuten, Folien
Essensreste z. B. Brot, Obst, Joghurt
Getrankekartons/Flaschen z. B. Saft, Wasserflaschen
Alufolie, Einwegverpackung z. B. Dosen, Becher

Stifte, Bastelreste

N

. B. kaputte Marker, Papierreste

Fragen dazu:
e Was uUberrascht uns?
¢ Was davon konnten wir leicht vermeiden?
e Haben wir bisher alles richtig entsorgt?

2. Was konnen wir besser machen?
Sprecht Uber eure Beobachtungen:
e Was ist Uberflissig?
e Was konnten wir ofter verwenden?
e Wozu hatten wir gern Alternativen?
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Fur: Klasse, AG, Projektstunde oder einfach zwischendurch

3. Unsere Ideen fur weniger Mull
Jetzt seid ihr dran: Was konnt ihr andern? Probiert es aus und haltet eure Erfahrungen fest!

Idee oder Aktion Wer mach mit? Startdatum Hat es funktioniert?

Fruhsttck ohne
Wegwerfverpackung

Mehrwegdose statt Alufolie

Restebox fiir Bastelmaterial

Eure Idee

Eure Idee

Eure Idee

Eure Idee

Eure Idee

Eure Idee

Tipp: Schaut einmal pro Woche gemeinsam darauf: \/

Was klappt gut? Was andern wir? M !
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4. Zeigt, was ihr konnt!
Euer Wissen und eure Ideen sind wertvoll. Zeigt sie auch anderen!
Macht zum Beispiel

¢ ein Vorher-Nachher-Foto von der Menge des Klassenmulls,
¢ ein Plakat mit euren Top-5-Mullspartipps,
¢ eine Mini-Ausstellung zu euren Upcycling-Ideen.

5. Unser Ziel als Klasse
Schreibt gemeinsam auf, was ihr euch flr die nachste Zeit vornehmt, zum Beispiel:

Wir wollen als Klasse ...

¢ weniger Einwegpackungen benutzen.
e einmal pro Woche Uber Mull sprechen.
e mit unseren ldeen andere inspirieren,

e unser eigenes Mullprojekt starten.

Unser eigner Satz:

Wir mochten als Klasse in den nachsten 4 Wochen ...

&

GESUNDE ERDE.
GESUNDE KINDER.



