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‘&= Unsere nachhaltige Klassenfahrt

Darum geht's

In dieser Unterrichtseinheit setzen sich die Schiler und Schilerinnen mit dem Thema
Nachhaltigkeit auseinander und Giberlegen gemeinsam, wie eine nachhaltige Klassenfahrt
aussehen kann. Dabei entwickeln sie Kriterien flir nachhaltige Reisen, prifen gemeinsam
ausgewahlte Reiseziele und entscheiden sich flir das Ziel, das sowohl 6kologisch als auch
sozial und wirtschaftlich am besten passt. Ziel ist es, das Bewusstsein fiir nachhaltige
Entscheidungen zu starken und Spald an gemeinsamer Planung zu férdern.

090 . .
qHER Sozialform: Gruppenarbeit, Plenum

Vorgehen

1. Nachhaltigkeit verstehen und Kriterien entwickeln (Plenum, Teamarbeit)

 Blitzrunde: Was ist Nachhaltigkeit? Die Kinder sammeln Ideen, die die Lehrkraft an der Tafel
mitschreibt.

* Input & Gesprach: Die Lehrkraft verteilt das Arbeitsblatt A ,Nachhaltigkeit verstehen” an die
Kinder.

+ Die Klasse liest gemeinsam den Einfihrungstext zu den drei Saulen der Nachhaltigkeit, der
speziell auf Klassenfahrten angepasst ist.

* Nun erfolgt die weitere Bearbeitung des Arbeitsblattes in Zweier-Teams.

« Anschlielend tragt die Klasse ihre Ergebnisse zusammen und entwickelt daraus gemeinsam
eine Liste mit Kriterien, die eine nachhaltige Klassenfahrt ausmachen sollte
(Lésungsvorschlag siehe ,Hinweise fiir die Lehrkraft).

 Die Lehrkraft sorgt mit einer Lésungsvorlage dafiir, dass alle drei Sdulen im Kriterienkatalog
berlicksichtigt werden.

2. Reiseziele prifen (Gruppenarbeit)

 Die Lehrkraft stellt 2 bis 3 vorab sorgfaltig ausgewahlte Reiseziele vor. Diese sollten
realistisch, altersgerecht und organisatorisch machbar sein.

 Die Klasse wird in kleine Gruppen von je 3 bis 5 Kindern eingeteilt.

« Jede Gruppe erhélt die Aufgabe, eines der Ziele auf der Grundlage der zuvor erarbeiteten
Nachhaltigkeitskriterien sowie hinsichlich Spalifaktor zu priifen. Es kdnnen auch mehrere
Gruppen das gleiche Reiseziel bearbeiten.

« Wenn mdglich, recherchieren die Kinder Unterkiinfte und Aktivitdten online (z. B. Giber Tablet
oder PC). Alternativ stellt die Lehrkraft

vorbereitete Informationsblatter oder Links zur Material
Verfligung. . Arbeitsblatt A und Marker

. Jgde Gruppe halt ihre Erget?nlssg in - Vorlage Plakat/Flipchart
Stichpunkten fest und bereitet eine kurze Steckbrief « Tablets/PC und
Prasentation V.OL | ‘ ) . Arbeitsblatt B vgrbergitet.e

+ Dazu nutzen sie das Arbeitsblatt B ,Ziel-Check”, Links fur die

mit dem die drei Saulen und die * Karteikarten Webrecherche

ausgewabhlte Kriterien gezielt Giberprift werden. <\/)



Lernziele

Die Schiler und Schilerinnen...

» verstehen die drei Saulen der Nachhaltigkeit am Bespiel einer Klassenfahrt.
+ entwickeln und nutzen eigene Kriterien fur nachhaltige Entscheidungen.

+ analysieren und bewerten Reiseziele im Hinblick auf Nachhaltigkeit und Gemeinschaft..
» treffen gemeinsam eine begriindete, demokratische Entscheidung und reflektieren diese.

s

:( N BNE-Kompetenzen: Systemisches Denken, vorausschauend handeln, gemeinsam mit
AV anderen planen und handeln, Verantwortung tibernehmen

Vorgehen

3. Gemeinsame Entscheidung (Plenum)

+ Die Gruppen prasentieren ihre Ergebnisse der Klasse.

* Im Plenum diskutieren alle gemeinsam die Vor- und Nachteile der Ziele.

+ Mithilfe einer demokratischen Abstimmung entscheidet die Klasse, welches Reiseziel am
besten zu den Kriterien und ihren Wiinschen passt.

» Nach der Entscheidung reflektiert die Klasse noch einmal ihr Vorgehen: Was habt ihr heute
neues gelernt? Was war euch bei der Entscheidung wichtiger — Nachhaltigkeit oder
Spaldfaktor? Seid ihr mit dem Ergebnis zufrieden?

Hinweise zum Einsatz der Arbeitsmaterialien (ab Seite 4)

Arbeitsblatt A: Nachhaltigkeit verstehen

* Der EinfUhrungstext zu den drei Saulen der Nachhaltigkeit wird zunachst im Plenum gelesen
und besprochen.

+ Die Kinder formulieren ihre eigenen Definitionen und Bespiele.

* Diese werden anschliellend im Plenum gesammelt und daraus wird die Kriterienliste fir die
Prifung der Reiseziele erstellt.

+ Falls nétig, kann die Lehrkraft folgende Losungspunkte einbringen:

Mogliche Kriterien fur nachhaltige Klassenfahrten:

1. Umweltfreundliche An- und Abreise (z.B. Bus, Bahn)

Ressourcenschonende, zertifizierte Unterkunft

Aktivitaten mit Umweltbezug

Verpflegung aus der Region in Bio-Qualitat

Faire Preise, sodass alle mitfahren kdnnen

Respekt gegenlber den Menschen und der Umwelt vor Ort

IR



75 Unsere nachhaltige Klassenfahrt

Hinweise zum Einsatz der Arbeitsmaterialien (ab Seite 4)

Vorlage C fiir Reiseziel-Steckbriefe

Diese Vorlage dient zur Erstellung der Reiseziel-Steckbriefe. Bitte fir jedes Ziel separat
ausfillen.

Anreise: Bahn, Bus, Dauer, Entfernung

Unterkunft: Art, Lage, Besonderheiten

Aktivitaten vor Ort: Workshops, Spiele, Wanderung, Umwelt-Challenges

Weitere Infos: Kosten, Region, Besonderheiten

Weblink: Einfligen, falls Webrecherche méglich

Arbeitsblatt B: Ziel-Check

Dieses Arbeitsblatt dient den Kindern zur strukturierten Bewertung der vorgestellten Reiseziele
anhand der gemeinsam erarbeiteten Nachhaltigkeitskriterien. Die Gruppen analysieren jeweils
ein Ziel (bei mehreren Gruppen pro Ziel ist ein Vergleich mdglich) und bereiten eine
Kurzprasentation vor.

Die Kinder formulieren ihre eigenen Definitionen und Bespiele.

Die Leitfragen auf dem Arbeitsblatt sind vereinfacht und altersgerecht formuliert, um die
Orientierung an den drei Saulen der Nachhaltigkeit zu erleichtern.

Bei vorhandener Internetverbindung kann zur Recherche auf vorbereitete Links oder
kindgerechte Webseiten zu Unterkunft und Angeboten zuriickgegriffen werden. Alternativ
sollten aussagekraftige Steckbriefe (vgl. Material C) vorbereitet vorliegen.

Die Kinder tragen ihre Einschatzungen stichpunktartig ein. Es geht nicht um eine ,richtige”
Losung, sondern um eine begriindete Bewertung.

Die Gruppen sollen die Einschatzungen gemeinsam diskutieren, sich auf 2 bis 3 besonders
gut erfillte Kriterien einigen und zusatzlich auch den Spal3faktor reflektieren.
AbschlieRend stellen die Gruppen ihr Reiseziel in 2—3 Minuten vor. Dabei konnen sie das
ausgefiillte Blatt als Prasentationshilfe nutzen.
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% Arbeitsblatt A: Nachhaltigkeit verstehen

ESUNDE ERDE
SUNDE KINDER

1. Was bedeutet ,,nachhaltige Klassenfahrt“?
Lest gemeinsam den Infotext zu den drei Sdulen der Nachhaltigkeit.

Was bedeutet Nachhaltigkeit?
Nachhaltigkeit bedeutet, unsere Erde so zu behandeln, dass auch die Menschen nach uns gut
leben kdnnen. Dabei helfen uns die drei Saulen der Nachhaltigkeit:

Umwelt schitzen

Energie sparen, Abgase vermeiden und Mull reduzieren — zum Beispiel bei der Klassenfahrt mit
dem Zug statt mit Auto oder Bus fahren. Auch eine Unterkunft, die Energie spart und Ml
vermeidet, ist wichtig.

Klug wirtschaften

Regionale Lebensmittel essen und eine Unterkunft wahlen, die bezahlbar ist und kurze
Transportwege hat. So wird die Reise fair und sinnvoll geplant, ohne zu viel Geld oder
Ressourcen zu verschwenden.

Fair miteinander umgehen

Alle sollen mitfahren kdnnen. Wir achten darauf, dass alle Kinder gleich behandelt werden und
respektieren die Menschen und Kultur an unserem Reiseziel.

2. Findet Beispiele
Uberlegt euch zu jeder Saule je zwei eigene Beispiele, die zu einer nachhaltigen Klassenfahrt
passen konnten.

Saule Unsere Beispiele
1.

Umwelt schitzen 2
1.

Klug wirtschaften 2
1.

Fair miteinander

umgehen 2.




V.

Arbeitsblatt A: Nachhaltigkeit verstehen

EEEEEEEEEEEEE

3. Unsere wichtigsten Kriterien
Uberlegt euch 3 bis 6 Punkte, die eure nachhaltige Klassenfahrt erfiillen soll.
Notiert sie hier:




% Arbeitsblatt B: Reiseziel-Check

GESUNDE ERDE
GESUN

DE KINDER.

Eure Namen:

Euer Ziel:

Euer Arbeitsauftrag

Untersucht euer Reiseziel genau! Nutzt dafiir die Liste mit den Nachhaltigkeitskriterien fiir eure
Klassenfahrt. Recherchiert wichtige Infos (z. B. zur Anreise, Unterkunft, Essen, Aktivitdten) im
Internet oder nutzt die Materialien, die ihr von eurer Lehrkraft bekommen habt.

Am Ende bewertet ihr auch, ob das Ziel SpaB8 macht und welche Kriterien besonders gut erfiillt
werden. Fiillt das Blatt gemeinsam aus.

1. Umwelt schutzen

+ Kdénnen wir mit dem Zug oder Bus hinfahren?

* Wird in der Unterkunft Strom und Wasser gespart?

* Gibt es dort Natur, in der wir etwas unternehmen kbnnen?
*  Wird auf Mulltrennung und Mullvermeidung geachtet?

Unsere Einschatzung

2. Klug wirtschaften

 Ist die Unterkunft einfach und trotzdem gemdtlich?

* Gibt es dort Essen aus der naheren Gegend?

* Miussen wir weite Wege fir unsere Ausfliige fahren oder kdnnen wir zu Full gehen? Gibt es
Leihfahrrader?

+ Ist die Reise glnstig, sodass alle mitkommen kénnen?

Unsere Einschatzung




% Arbeitsblatt B: Reiseziel-Check

GESUNDE ERDE
GESUNDE KINDER.

3. Fair miteinander umgehen

* Konnen alle Kinder aus der Klasse mitfahren?

* Gibt es dort Sachen, die man gut zusammen machen kann?

* Konnen wir dort etwas Uber die Gegend oder die Kultur lernen?

Unsere Einschatzung

4. Kriterien-Check
Welche 2 bis 3 Ziele aus unserer Liste erfillt euer Reiseziel besonders gut?

5. Spaldfaktor
Was macht an dem Reiseziel besonders Spal?
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% Reiseziel-Steckbrief

GESUNDE ERDE.
GESUNDE KINDER.

Ort

Anreise

Unterkunft

Aktivitaten vor Ort

Weitere Infos

Link zur Unterkunft
(optional)
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